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1. ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

 

1 Наименование 

муниципального 

образования (населённого 

пункта) 

г. Великий Новгород 

2 Полное наименование 

организации, 

ведомственная 

принадлежность, форма 

собственности» 

Автономная некоммерческая организация «Центр 

военно-спортивной подготовки «Русичи» 

3 ФИО авторов с указанием 

занимаемой должности 

Миронов Денис Константинович, руководитель центра 

военно-спортивной подготовки «Русичи»  

Барабанов Руслан Андреевич, руководитель военно-

патриотического клуба «Русичи» 

4 Опыт работы в разработке 

программ (стаж работы, а 

также количество 

разработанных программ) 

Военно-спортивные патриотические лагеря ЦВСП 

«Русичи» ведут свою историю с 2015 года. Накоплен 

огромный опыт проведения смен. Выработана и 

выточена эффективная организационно-методическая 

система проведения занятий с детьми.  

Количество-разработанных программ - 1 

5 Полное название 

программы  

Программа организации отдыха и досуга детей и подростков 

«Военно-патриотический лагерь «Суворовец» 

6 Номинация Программы стационарных лагерей 

7 Целевая группа (возраст 

детей, специфика 

программы) 

Дети и подростки в возрасте 8-17 лет, при наличии справки 

079/У с отметкой об отсутствии ограничений к физическим 

нагрузкам.  

Смена проводится по методике «погружения». Курсантам 

выдается военная форма и дальнейшая жизнь в течение 

смены регламентируется правилами внутреннего распорядка. 

Для выполнения поставленной задачи курсанту требуется 

большое количество знаний и умений, как прикладного, так 

и интеллектуального порядка. 
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Программа смены направлена на то, чтобы возбудить живой 

интерес подростка к овладению различными видами 

деятельности в процессе «погружения в ситуацию». 

Организация жизнедеятельности детей и подростков 

строится в соответствии с планом работы и режимом дня. 

8 Контактная информация: 

адрес, телефон, 

электронная почта автора 

(ов) 

173000, Новгородская область, г. Великий Новгород, 

ул.Никольская, д.16/5 

vscnovgorod@gmail.com 

9 Краткая аннотация 

содержания: 

1) цель и задачи,  

2)этапы реализации с 

кратким описанием 

ключевых мероприятий,  

3)ресурсное обеспечение, 

4) ожидаемые результаты,  

5)новизна 

1)Цель программы: формирование универсальных 

компетенций у курсантов военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» через полное погружение в условия, 

приближенные к военно-полевым. 

Задачи программы 

-образовательные 

1.содействовать расширению знаний, приобретению знаний 

и навыков в области начальной военной подготовки 

-развивающие 

1.формировать культуру поведения в социуме и развивать 

навыки взаимодействия в совместной коллективной 

деятельности. 

-воспитательные 

1.формировать общую культуру и духовно-нравственное 

развитие курсантов 

2) Этапы реализации: 

Подготовительный: 

-планирование смены военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» 

-размещение информации в группе VK «Центр военно-

спортивной подготовки «Русичи», на интернет-агрегаторах 

по продаже детских путёвок таких как: incamp, влагере 

-проведение переговоров с родителями по телефону 

- составление списков участников смены; 

-проверка материально – технического оснащения 

программы военно-патриотического лагеря «Суворовец» 

-закупка и подготовка реквизита, специального 

инвентаря и снаряжения что еще? 

https://mail.yandex.ru/?uid=1550421247#compose?to=%22%D0%A6%D0%92%D0%A1%D0%9F%20%5C%22%D0%A0%D1%83%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B8%5C%22%22%20%3Cvscnovgorod%40gmail.com%3E
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- составление программы, плана работы, военно-

патриотического лагеря «Русичи»,  

-разработка основных общелагерных дел; 

-подготовка педагогического и командного состава; 

-подготовка лагеря к приему детей; 

-оформление трансфера; 

-заключение договора на организацию питания. 

Организационный: 

˗ размещение на базе военной части г.Боровичи;  

˗работа по организации деятельности смены военно-

патриотического лагеря «Суворовец» (определение и 

принятие свода правил поведения в лагере, инструктаж по 

технике безопасности и т.д.);  

˗ организация самоуправления в отрядах, лагере;  

˗ презентация образовательных модулей; 

Основной: 

˗ теоретические и практические занятия по программе 

военно-патриотического лагеря «Суворовец»;  

˗спортивно-оздоровительные, интеллектуально-

познавательные, досуговые мероприятия и трудовая 

деятельность. 

Рефлексивный: 

- итоговая диагностика;  

-торжественное закрытие смены и вручение курсантам 

сертификатов. 

- анализ программы, выявление достижений, проблем и 

путей развития;  мониторинг эффективности 

программы по различным направлениям работы;  

  3) Ресурсное обеспечение 

-кадровое: 15 человек 

-финансовое: стоимость путёвки: 29 800 руб. (двадцать 

девять тысяч восемьсот рублей), 100% оплата родительской 

доли. 

-материально-техническое: имеется всё необходимое 

-информационное: 
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Информация о реализации программы размещалась 

ежедневно в группе ЦВСП «Русичи» Центр военно-

спортивной подготовки «РУСИЧИ» (vk.com) 

4) Ожидаемые результаты 

180 курсантов, принявших участие смене военно-

патриотического лагеря «Суворовец» повысят свои знания и 

практические умения по всем темам системы военно-

прикладной, спортивной, технической подготовки (по итогам 

соревнований). 

100% родителей удовлетворены участием детей и подростков 

в смене военно-патриотического лагеря «Суворовец» (по 

итогам анкетирования). 

100% курсантов удовлетворены программой военно-

патриотического лагеря «Суворовец» (по итогам 

анкетирования). 

5) Новизна 

Программа организации отдыха и досуга детей и подростков 

«Военно-патриотический лагерь «Суворовец» является 

уникальной по своему формату и содержанию деятельности. 

В программу входят занятия, которые не реализуются больше 

не в одном оздоровительном лагере Новгородской области, 

такие как: 

- выживание в экстремальных условиях дикой природы (очаг, 

укрытие, безопасность); 

- основы акробатики и прохождение армейской полосы 

препятствий; 

- тактические командные действия в лесу и городе с 

применением военной техники; 

-основы робототехники и пилотирование квадрокоптера; 

- сплав по реке на рафтах; 

Материально-техническая база составляет более 100 единиц 

учебного оружия. 

10 Социально-

экономическая 

значимость 

После участия в программе военно-спортивного лагеря 

«Суворовец» курсанты получили следующие знания и 

умения: 

- научились ориентироваться в незнакомой местности 

по компасу и местным признакам; 

https://vk.com/cvsprus
https://vk.com/cvsprus
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- получили реальные навыки (быстрая организация 

очага, возведение укрытия и пр.), которые в трудную 

минуту помогут справиться с любой, даже самой 

непредвиденной ситуацией; 

- получили знания и навыки по самостоятельной 

организации лагеря, научились грамотной работе с 

верёвками, страховочными системами, наведению 

подвесных переправ и многому другому; 

- приобрели навыки при преодолении полосы 

препятствий, десантировании с техники и в других 

активных действиях; 

-получили азы воинской дисциплины, научились 

самостоятельности и ответственности за используемое 

индивидуальное и общее имущество. -длительное время 

нахождения в коллективе и научили сдержанности, 

повысили уровень самодисциплины; 

-изучили современные способы ведения боя в 

различных условиях так же и с применением военной 

техники. Полученные навыки способствовали 

улучшению взаимопонимания и укреплению 

командного духа курсантов. 

Курсанты приобрели опыт принятия быстрых 

скоординированных командных решений, который 

важен в повседневной жизни; 

-научились управлять квадракоптером; 

- получили знания по теории водного туризма и 

практической технике сплава на рафтах; 

- прошли курс обучения, направленный на 

стабилизацию состояния пострадавшего в самых 

критических ситуациях; узнали и опробовали на 

практике методы эвакуации раненного из опасной зоны, 

способы наложения шин и повязок специальными и 

подручными средствами и др. 
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11 Достижения авторов и 

организаций, 

реализовавших 

представленную 

программу на конкурс 

Миронов Денис Константинович, руководитель центра 

военно-спортивной подготовки «Русичи»  

1. Почётная грамота Министерства обороны 

Российской Федерации за оказание содействия в 

решении задач, возложенных на Вооружённые Силы 

Российской Федерации. 

2.Благодарственный адрес Главы Новгородского 

муниципального района за содействие в организации 

спортивно-массовых мероприятий и большой вклад в 

патриотическое воспитание молодёжи Новгородского 

муниципального района. 

3. Благодарность Общероссийской общественной 

организации «Российский союз молодёжи» за помощь в 

организации поездки и подготовки команды 

Новгородской области на Финал Всероссийской 

военно-спортивной игры «ПОБЕДА» (2019 г.) 

4. Благодарность Военного комиссариата 

Новгородской области за активное участие в 

мероприятиях, посвящённых 75-летию освобождения 

Новгорода от немецко-фашистских захватчиков. 

5. Благодарность Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Детский оздоровительный 

пансионат «Радуга» Управления делами Президента 

Российской Федерации за вклад в развитие 

нравственно-патриотического воспитания молодёжи, 

профессионализм в работе и сотрудничество в 

проведении летней оздоровительной программы. 

6.Благодарственное письмо Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного 

движения «Юнармия» за активную работу по военно-

патриотическому воспитанию молодёжи и большой 

личный вклад в развитие Регионального отделения 

Всероссийского детско-юношеского военно-
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патриотического общественного движения 

«Юнармия».  

7. Победитель конкурса «Фонд президентских грантов» 

Военно-патриотический лагерь «Наша Победа».  

 

Барабанов Руслан Андреевич, руководитель военно-

патриотического клуба «Русичи» 

1. Почётная грамота Министерства обороны 

Российской Федерации за оказание содействия в 

решении задач, возложенных на Вооружённые Силы 

Российской Федерации. 

2. Благодарность Министерства спорта и молодёжной 

политики Новгородской области за эффективную 

деятельность, вклад в развитие патриотического 

воспитания детей и молодёжи на территории 

Новгородской области. 

3. Благодарность Мэра Великого Новгорода за участие 

в организации и подготовке мероприятий, 

посвящённых 75-летию освобождения Новгорода от 

немецко-фашистских захватчиков в годы Великой 

Отечественной войны 1941-1945 годов. 

4.Победитель конкурса «Фонд президентских грантов» 

Военно-патриотический лагерь «Наша Победа». 

 

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа организации отдыха и досуга детей Военно – патриотический лагерь 

«Суворовец» является авторской  реализуется в рамках социального проекта президента 

компании «ZENDEN GROUP» Андрея Васильевича Павлова, созданного с целью 

формирования и развития системы военно-прикладной, спортивной, технической 

подготовки и духовно-нравственного, патриотического воспитания молодёжи. Название 

Программы не случайно. Село Кончанско-Суворовское находится близ города Боровичи. 

Данное село (до 1950 года — Кончанское) было родовым поместьем Суворовых. Есть там 

и музей, посвящённый великому русскому полководцу, поездка в который входит в 

обязательную программу каждой смены лагеря. 
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В августе 2022 г. были проведены 2 профильных смены «Военно – патриотического 

лагеря «Суворовец».  

Актуальность Программы мы видим в следующем: 

 Предложенная Программа дает курсантам возможность в течение 12 дней, 

придерживаясь распорядка дня военнослужащих, познакомиться на практике с воинской 

службой, привыкнуть к элементам армейского порядка, выработать практические навыки и 

умения. 

 В ходе реализации Программы курсанты имеют возможность повысить 

уровень физической подготовки, закалить характер и испытать силы. 

 Военно-спортивный лагерь «Суворовец» - это организация занятости детей и 

подростков в летнее время, привлечение их к участию в культурно-массовых и 

патриотических мероприятиях, одна из форм профилактики социально-негативных 

явлений среди детей и подростков. 

 Организация правильного режима дня, сбалансированное 4-разовое питание, 

чередование учебных занятий и отдыха, оптимальные физические нагрузки помогают 

курсантам осознать ценность здорового образа жизни. 

Таким образом, реализация данной Программы в летний период дает большой 

социальный и воспитательный эффект, так как создается особая атмосфера, при которой 

участники могут реализовать свой физический и творческий потенциал, укрепить и 

оздоровить организм, выявить и развить лидерские качества, пообщаться со сверстниками. 

В ходе реализации программы профильного военно-спортивного лагеря у воспитанников 

формируются важные жизненные и нравственные ценности будущего гражданина и 

патриота. 

Для курсантов были проведены занятия по различным темам 

Тема занятий Результаты 

Ориентирование в 

незнакомой местности по 

компасу и местным 

признакам 

Инструкторы, обладая специальными познаниями в 

области ориентирования, научили курсантов 

ориентироваться в незнакомой местности по компасу и 

местным признакам. 

Выживание в 

экстремальных условиях 

дикой природы (очаг, 

укрытие, безопасность) 

Курсанты получили реальные навыки (быстрая организация 

очага, возведение укрытия и пр.), которые в трудную 

минуту помогут справиться с любой, даже самой 

непредвиденной ситуацией. 



10 
 

Туристическая подготовка 

(работа с веревками, 

страховками, навесными 

переправами и т.д.) 

Курсанты получили знания и навыки по самостоятельной 

организации лагеря, научились грамотной работе с 

верёвками, страховочными системами, наведению 

подвесных переправ и многому другому. 

Основы акробатики и 

прохождение армейской 

полосы препятствий 

Курсанты обучились правильному выполнению таких 

акробатических элементов, как: прыжки через препятствия, 

перевороты, перекаты, кувырки (с оружием и без), 

страховка при падении и др. 

Полученные навыки используются курсантами при 

преодолении полосы препятствий, десантировании с 

техники и в других активных действиях. 

Но и в повседневной жизни ребятам пригодятся навыки 

более уверенного владения своим телом. 

Основы воинской 

организации быта, 

грамотное и безопасное 

обращение с оружием 

Курсанты постигли азы воинской дисциплины, научились 

самостоятельности и ответственности за используемое 

индивидуальное и общее имущество. Длительное время 

нахождения в коллективе и научили сдержанности, 

повысили уровень самодисциплины. 

Тактические командные 

действия в лесу и городе с 

применением военной 

техники 

Курсанты изучили современные способы ведения боя в 

различных условиях так же и с применением военной 

техники. 

Полученные навыки способствовали улучшению 

взаимопонимания и укреплению командного духа 

курсантов. 

Ребята приобрели опыт принятия быстрых 

скоординированных командных решений, который важен в 

повседневной жизни. 

Основы робототехники и 

пилотирование 

квадрокоптера 

В распоряжении курсантов лагеря целый парк 

квадрокоптеров — самых популярных беспилотных 

летательных аппаратов. Перед практикой — полётом, 

подробно разбирается физика полёта, устройство, правила 

и тонкости безаварийного пилотирования. 

Сплав по реке на рафтах На сменах лагеря курсанты получают знания по теории 

водного туризма и технике сплава на рафтах. 
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Теория отрабатывается на практике: курсанты под 

бдительным руководством инструктора по туристической 

подготовке осуществляют группами сплав по реке. 

Оказание первой 

медицинской доврачебной 

помощи пострадавшему и 

самопомощь 

В основе курса медицинской подготовки нашего лагеря 

лежит обучение курсантов оказанию первой доврачебной 

помощи в экстренной ситуации другим и самому себе. 

Курсанты прошли особый курс обучения направленный на 

стабилизацию состояния пострадавшего в самых 

критических ситуациях; узнали и опробовали на практике 

методы эвакуации раненного из опасной зоны, способы 

наложения шин и повязок специальными и подручными 

средствами и др. 

Духовно-нравственная и 

культурная программа 

Духовно-нравственное воспитание гражданина – 

краеугольный камень нашей программы. На сменах нашего 

лагеря проходят уроки мужества, приглашаются почётные 

гости, проводятся познавательные тематические вечера. 

Для курсантов были организованы: 

-Аудиторные игры, развивающие коммуникабельность, 

внимательность и умение работать в команде; 

-Творческие занятия; 

-Исторические экскурсы и просмотры художественных 

фильмов с дальнейшим обсуждением и обменом мнениями. 

 

3. Программа 

3.1. Наименование программы: Программа организации отдыха и досуга детей 

Военно – патриотический лагерь «Суворовец» 

3.2. Цель программы: формирование универсальных компетенций у курсантов 

военно-патриотического лагеря «Суворовец» через полное погружение в условия, 

приближенные к военно-полевым. 

3.3. Задачи программы 

-образовательные 

1. содействовать расширению знаний, приобретению знаний и навыков в области 

начальной военной подготовки 

-развивающие 
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1. формировать культуру поведения в социуме и развивать навыки взаимодействия 

в совместной коллективной деятельности. 

-воспитательные 

1. формировать общую культуру и духовно-нравственное развитие курсантов 

3.4 Сроки реализации программы: 2 смены в августе 2022 г.  

(1 смена: 03.08.2022 – 14.08.2022, 2 смена 17.08.2022 - 28.08.2022) 

3.5. Целевая группа программы: дети в возрасте 8-17 лет, при наличии справки 

079/У с отметкой об отсутствии ограничений к физическим нагрузкам. 

3.6.Концептуальные подходы (методики программы) 

Принципы, которыми необходимо руководствоваться при реализации программы: 

˗ принцип индивидуализированного подхода предполагающий учет особенностей, 

интересов и потребностей каждого конкретного ребенка; 

˗ принцип свободы самовыражения, который предполагает, что окончательный 

выбор способов и видов деятельности должен оставаться за личностью;  

˗ принцип креативности, творческого начала в воспитании, предполагающий 

создание условий для активной самореализации детей в коллективной творческой 

деятельности;  

˗ принцип культуросообразности, предполагающий, что процесс социального 

развития и воспитания личности должен основываться на общечеловеческих ценностях и 

нормах культуры;  

˗ принцип развития, предполагающий постоянное развитие и совершенствование 

системы, технологий, форм и методов воспитания с учетом постоянно развивающихся 

социальных процессов и явлений;  

˗ принцип контроля и проверки исполнения, который предполагает определенную 

систему методов контроля за деятельностью всей системы в целом и каждого отдельно 

взятого звена с целью своевременной регуляции, и коррекции осуществляемой 

деятельности 

3.7. Основное содержание программы и механизмы реализации. 

Смена проводится по методике «погружения». Курсантам выдается военная форма 

и дальнейшая жизнь в течение смены регламентируется правилами внутреннего 

распорядка. Для выполнения поставленной задачи курсанту требуется большое количество 

знаний и умений, как прикладного, так и интеллектуального порядка. 

Программа смены направлена на то, чтобы возбудить живой интерес подростка к 

овладению различными видами деятельности в процессе «погружения в ситуацию». 



13 
 

За 12 дней смены лагеря создаётся атмосфера и необходимые технические условия 

для приобретения навыков и знаний в области основ военной службы, туризма, действий в 

экстремальных ситуациях. На практике изучаются дисциплины: огневая, тактическая, 

инженерная подготовка, ориентирование и основы топографии, оказание первой 

(доврачебной) помощи пострадавшему. Дополнительно введён краткий курс 

робототехники, на котором ребята не только узнают историю развития роботов и их роль в 

жизнедеятельности человека, но и на практике приобретают навыки управления 

квадрокоптерами, изучая их аэродинамические свойства и применение. Для проведения 

качественных занятий и создания нужной атмосферы каждому курсанту лагеря выдаётся 

военная форма (в последствии отдаётся домой), используется новейший учебно-

тренировочный инвентарь в необходимых количествах. Материально-техническая база 

проекта постоянно пополняется и актуализируется. Лагерь проводит реальные сплавы на 

рафтах по рекам. А наличию и количеству страховочных систем, верёвок, спусковых 

устройств и другого инвентаря позавидуют многие туристские клубы. Аудиторное занятие 

по ориентированию на тему небесных светил проводится с помощью проектора и 

специальной компьютерной программы, моделирующей реальное движение солнца и 

остальных звёзд, что позволяет более наглядно и точно объяснять материал. Важным 

составляющим программы является культурное и духовно-нравственное воспитание. 

Каждый вечер проходит какое-то мероприятие. Приезжают творческие коллективы 

с концертами. Но в системе работы лагеря принято правило максимального практического 

вовлечения курсантов. Поэтому и концерты в лагере не совсем обычные. После 

выступления музыканты рассказывают о своих инструментах, истории их создания и 

развития, об основах их использования. И, конечно, каждый курсант может попробовать 

себя в данной роли. То же касается и просмотров вечерних фильмов. До фильма кратко 

рассказывается предыстория или открываются исторические особенности эпохи событий 

данного фильма, а после просмотра всегда происходит обсуждение увиденного, спорных 

моментов. Не обходится на смене и без историко-культурных поездок по местам боевой 

славы или музеям. Задачи руководство лагеря ставит перед собой сложные, но важные. 

Необходимо создать комплекс условий и занятий, чтобы ребёнок, приехавший в лагерь, 

начал задавать себе правильные вопросы, оперируя информацией и опытом, который он 

приобрёл за смену. Важно не навязывать патриотизм и здоровый образ жизни, а вести 

человека к этим понятиям. Инструкторский состав на примерах рассказывает о здоровых 

ценностях общества, показывает и проводит молодых людей через необходимые испытания 

воинским бытом, коллективной ответственностью, занятиями на преодоление себя, своих 

страхов и лени. Так же для руководства и командного состава важными понятиями по 
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отношению к каждому курсанту являются понятия «личность» и «инициативность». В 

ребятах взращивается чувство личной ответственности за свои решения и своё будущее, за 

будущее своей семьи и Родины! 

Организация жизнедеятельности подростков строится в соответствии с планом 

смены (Приложение №1), режимом дня (Приложение №2). 

Основные этапы реализации программы. 

Этапы Мероприятия Сроки 

1. Подготовительный -планирование смены военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» 

-размещение информации в группе VK «Центр военно-

спортивной подготовки «Русичи», на интернет-

агрегаторах по продаже детских путёвок таких как: 

incamp, влагере 

-проведение переговоров с родителями по телефону 

- составление списков участников смены; 

 

- проверка материально-технического оснащения 

программы военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» 

-закупка и подготовка реквизита, специального 

инвентаря и снаряжения что еще? 

- составление программы, плана работы, военно-

патриотического лагеря «Русичи»,  

-разработка основных общелагерных дел; 

-подготовка педагогического и командного состава; 

-подготовка лагеря к приему детей; 

-оформление трансфера; 

-заключение договора на организацию питания. 

Март-

июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь-

июль 

2. Организационный ˗ размещение на базе военной части г.Боровичи;  

˗ работа по организации деятельности смены военно-

патриотического лагеря «Суворовец» (определение и 

принятие свода правил поведения в лагере, инструктаж 

по технике безопасности и т.д.);  

˗ организация самоуправления в отрядах, лагере;  

1 день 

смены 



15 
 

˗ презентация образовательных модулей; 

3. Основной ˗ теоретические и практические занятия по программе 

военно-патриотического лагеря «Суворовец»;  

˗спортивно-оздоровительные, интеллектуально-

познавательные, досуговые мероприятия и трудовая 

деятельность. 

1-12 

день 

смены 

4. Рефлексивный - итоговая диагностика;  

- торжественное закрытие смены и вручение 

курсантам сертификатов. 

- анализ программы, выявление достижений, проблем 

и путей развития;  мониторинг эффективности 

программы по различным направлениям работы;   

12 день 

смены 

 

Содержание Программы 

Дисциплина Темы занятий 
Кол-во 

занятий 

Физическая 

подготовка 

Акробатика.  

Преодоление полосы препятствий.  

Марш-бросок с вводными задачами.  

3 

Огневая 

подготовка 

Правила обращения с оружием. 

ТТХ. Разборка-сборка.  

Положение для стрельбы.  

Стрельбы из пневматической винтовки.  

4 

Тактико-

специальная 

подготовка 

Боевой порядок. 

Движение и маневрирование группы. 

Работа с боевой техникой (посадка, высадка). 

Организация дневки.  

5 

Медицина Оказание первой доврачебной помощи при кровотечении. 

Оказание первой помощи при переломе, ожоге, отравлении, 

удушении, поражении электричеством. 

Оказание первой доврачебной помощи раненому, эвакуация 

из опасной зоны и транспортировка в безопасную.  

4 
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Туризм Техника безопасности. 

Работа с узлами и подвесной системой.  

Подвесной городок.  

Рафты.  

Выживание.  

5 

Ориентирование Работа с компасом.  

Ориентирование по солнцу, звездам, местным признакам.  

Работа с картой.  

Спортивное ориентирование.  

5 

Робототехника История развития робототехники. 

Использование БПЛА. 

Практические занятия с квадрокоптером. 

3 

Прочие занятия Активная командная игра «Арчеритаг» (стрельба по 

противнику из луков стрелами с мягкими наконечниками). 

Тактическая командная игра «Лазертаг» (стрельба по 

противнику из оружия с ИК-излучателями). 

Футбол, волейбол. 

Аудиторные групповые игры (развивают 

коммуникабельность, внимательность, умение находить 

компромиссы и договариваться). 

Творческие вечера. 

Выступления гостей лагеря – творческих коллективов. 

Просмотр патриотических фильмов с последующим 

обсуждением. 

Поездки в музеи и по местам боевой славы. 

Уроки мужества. 

- 

3.8.Ресурсное обеспечение программы 

-кадровое:  

Руководитель смены – 1 чел. 

Заведующий хозяйством -1 чел. 

Педагог-организатор – 1 чел. 

Фотограф – 1 чел. 

Медицинский работник -1 чел. 

Инструктор – 10 чел. 

Подготовке персонала лагеря отводится особое место в системе приоритетов.  
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Во-первых, отбор. Отбираются строго некурящие, спортивные, разносторонне 

развитые люди, имеющие достаточный опыт работы с молодёжью. Основа состава - 

бывшие военные, представители различных силовых структур. Есть и ветераны боевых 

действий. Но и эти регалии не являются абсолютно достаточными.  

Во-вторых, обучение. С кандидатами проводятся отдельные инструкторские 

сборы, на которых знакомят их с традициями лагеря, обучают методикам работы с разными 

возрастными группами, повышают квалификацию по всем военно-прикладным и 

спортивным дисциплинам. И даже после этого будущий инструктор должен, как минимум, 

одну смену отработать помощником инструктора. Только после этого руководителем 

смены принимается решение о допущении кандидата до непосредственной 

самостоятельной работы с группой. 

-финансовое: стоимость путёвки: 29 800 руб. (двадцать девять тысяч восемьсот 

рублей), 100% оплата родительской доли. 

-материально-техническое: 

Наименование направления подготовки Количество 

Огневая подготовка  шт 

АК-74М 40 

АК-12 4 

РПК-74М 1 

СВД 1  

ППШ 1  

ПМ (ММГ) 15 

РПГ-26 2  

РПГ-18 2  

Винтовка пневматическая 6 

ПМ (пневм) 12 

Пули ПМ 6 банок 

Пули ПВ 6 банок 

Защитные очки 20  

Мишень №8 120  

Мишень №4 100  

Маркеры 8  

Волчатник 2 рул 

Кабура Все 
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Магазины с патронами 2 шт по 30 патр 

Газовые баллоны 50 

Кнопки канцелярские 3 кор 

Масло оружейное 3 бут 

Ветошь 2 простыни 

Щетки зубные 8 шт 

Шомпол для ПВ 2 шт 

Тактическая подготовка   

Жилет чёрный 30 

Разгрузка оливковая 15 

Шлем чёрный 30 

Каска железная 24  

Гилли (маскировочный костюм) 1  

МПЛ 20  

Солдатики 20 

Первая помощь   

Жгут кровоостанавливающий 30 

Бинт марлевый 7 м / 14 см 120  

Носилки мягкие 2  

Носилки жёсткие 2  

Медсумка 2  

Перчатки одноразовые 200  

Сплав   

Рафты 3 

Лодка серая 1  

Мотор лодочный 1  

Каски в пиксельных числах 19 

Жилет спасательный  20  

Вёсла 21 

Вода питьевая 5 л в каждый рафт 

Аптечка дорожная 3  

Насос ручной/ножной 2 

Насос электрический 1  

Ремкомплект для рафта 3  
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Перчатки защитные 30 п 

Верёвка буксировочная 10 м 3  

Туризм   

Веревка статическая 10-12 мм 300 м. 

Обвязка страховочная (низ/верх) 20  

Каска защитная (серая/голубая) 9 

Перчатки защитные 20 пар 

Ус самостраховки 30 

Восьмерка спортивная 7 

Восьмёрка с рожками 7 

Девятка 2 

Жумар 15 

Карабины 90 

Ролики 2 

Стремя 6  

Ориентирование   

Компасы 22 

Маркерная доска 2/3 шт 

Маркеры для доски 6  

Губка для доски 3 

Выживание   

Рюкзак 5  

Ножовка 3 

Топорик 3 

Котелок 20 

Шпагат 100 м 

Спички 1 уп 

Зажигалка 5 шт 

Плащ-палатка 12 

Арчеритаг   

Луки 13 

Стрелы 21 

Защитные маски 12 

Фигуры 6 
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Запасная тетива 6 

Насос автоматический 2 

Запасные мягкие наконечники 10 

Ремкомплект 1 

Игры   

Мяч футбольный 2 

Мяч волейбольный 1 

Гири 16, 24 кг 2  

Штанга/блины 1 комплект 

Насос ручной 1 шт 

Игла для мяча 1 

Шахматы 6 

Шашки 6 

Настольные игры  3 

Пазлы 3 

Одежда   

Кепка   

Китель/Штаны   

Футболка   

Ремень олива 40 

Ремень старого образца 50 

Шеврон Русичи 90 

Шеврон Триколор 90 

Спальники 40 

Пушки тепловые 7 

Электроника   

Радиостанции 16 

Ноутбук красный/черный 2 шт 

Колонка блютус 1 шт 

Микрофон 1 шт 

Колонки проводные 1 

Провод aux 1 

Проектор 2 шт 

Провод hdmi 1 
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Экран 2 шт 

Пилоты-удлинители 6 

Фотоаппарат 1 шт 

Объектив, зарядка, флешки 6 

Видеокамера 1 шт 

Тринога, штатив Все 

Рабочий телефон 1 шт 

Зарядка на рабочий телефон   

СИМ-карта оплаченная   

Модем 1 

Интернет оплаченный   

Принтер 1 шт 

Запасной картридж заправленный 1 шт 

Разное   

Блокноты   

Фломастеры, карандаши, ручки   

Бумага для печати   

Степлер   

Скобы   

Скрепки   

Файлы   

Стикеры   

Зип-пакеты   

Фонарики   

Ролап Русичи, лагерь  

Флаги Росия, Русичи, ДОСААФ, Новгородская область, Юнармия   

Тазы   

Щетки   

Порошок стиральный   

 

-информационное: 

Информация о реализации программы размещалась ежедневно в группе ЦВСП 

«Русичи» Центр военно-спортивной подготовки «РУСИЧИ» (vk.com) 

https://vk.com/cvsprus
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Размещённый 

материал 

Кол-во 

лайков 

Количество 

комментариев 

Количество 

репостов 

Количество 

просмотров 

1 смена (03.08.2022 – 14.08.2022) 

12 ежедневных 

отчётов  

1428 83 116 

94,1К 
9 видеороликов о 

жизни курсантов 

1736 49 117 

2 смена (17.08.2022 – 28.08.2022) 

12 ежедневных 

отчётов 

1268 17 58 

72,3К 
17 видеороликов о 

жизни курсантов 

970 8 55 

 

3.9. Ожидаемые результаты 

- качественные показатели 

180 курсантов, принявших участие смене военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» повысят свои знания и практические умения по всем темам системы военно-

прикладной, спортивной, технической подготовки (по итогам соревнований                 

Приложение №3). 

-количественные показатели 

100% родителей удовлетворены участием детей и подростков в смене военно-

патриотического лагеря «Суворовец» (по итогам анкетирования Приложение №4 и отзывов                    

Приложение №5). 

100% курсантов удовлетворены программой военно-патриотического лагеря 

«Суворовец» (по итогам анкетирования Приложение №6). 

3.10. Структура управления программой 

На сменах лагеря все прибывшие дети и подростки делятся на группы по 15—20 

человек. Деление происходит по гендерному и возрастному признаку. С каждой группой 

работает свой инструктор. Он отвечает за быт, безопасность, психологическую атмосферу, 

проведение занятий по большинству дисциплин и т.д. Работает с коллективом 24 часа, 

поэтому и квалификация инструктора должна быть соответствующая. Есть и помощники. 

Они называются «сержанты». 

Руководитель смены  

- контроль за реализацией всех мероприятий Программы 
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-ежедневный отчёт о реализации Программы в группе ВК Центр военно-спортивной 

подготовки «РУСИЧИ» (vk.com) 

 

Заведующий хозяйством: 

-обеспечение материальной и технической базы смены, ведёт его документацию; 

- проведение (с регистрацией в специальном журнале) инструктаж персонала   по 

технике безопасности, профилактике травматизма и предупреждению несчастных случаев 

с детьми; 

-создание необходимых условия для проведения воспитательной и 

оздоровительной работы; 

- ответственность за организацию питания. 

Педагог-организатор: 

-организация воспитательного процесса; 

-методическая помощь инструкторам в проведение   мероприятий; 

-качественное проведение мероприятий; 

-проведение методических консультаций с инструкторами, как по утверждённому 

графику, так и по мере необходимости; 

-разработка и методическое оформление проводимых мероприятий. 

Медицинский работник: 

-осуществляет постоянный контроль за состоянием здоровья личного состава; 

-осуществляет постоянный контроль за качеством питания, за выполнением 

распорядка дня; 

-осуществляет медицинский контроль за организацией физического воспитания 

детей, проведением спортивных занятий, оздоровительных процедур; присутствует на всех 

мероприятиях Программы. 

Инструктор: 

- отвечает за дисциплину и ведет непосредственную работу с детьми; 

-организует и проводит воспитательную работу с личным составом; 

-ведет занятия по Программе. 

Фотограф 

-информационное обеспечение реализации программы ( фото и видеосъёмка) 

Все работники смены несут полную ответственность за жизнь и здоровье 

детей.

 

https://vk.com/cvsprus
https://vk.com/cvsprus

